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Tato spolecnost, zapsana v rejstriku obecné prospéSnych spolecnosti,
vedeného u Krajského soudu v Ostrave, oddil O, vlozka 1199, a registrovana
Krajskym uradem Moravskoslezského kraje jako poskytovatel socialnich

sluzeb, ¢. j. MSK 116122/2013, spec. znacka SOC/27914/213/Hlu
553.1V10,

PREDKLADA

v souladu se Zakonem ¢. 248/1955 Sb. ve smyslu zasad zakona ¢.
108/2006 Sb. a Standardu kvality socialnich sluzeb Ministerstva prace a
socialnich véci
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1. Organizacni struktura

1 dvazek

1 Gvazek

0,5 avazku

0,5 uvazku

0,5 uvazku \ 0,5 uvazku \ 1 dvazek 1 dvazek \ 1 dvazek \

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.



5
Handicap centrum Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s.

Reditel: Mgr. Gabriela Morongova

Zastupce reditele: Kvéta Chylkova

Ucetni: Jana Kovatikova

Socialni pracovnik: Mgr. Gabriela Morongova 1.10.-31.12.2025

Bc. Jana Frankova, Simicékova 1.1.-31.8.2025

Bc. Helena Lisova 1.9.-30.9.2025
Pracovnici v socialnich sluzbach: Kvéta Chylkova 1.1-31.12.2025

Katefina MaliSova 1.1.-31.12.2025

Dagmar Rohlova 7.1.-31.12.2025

Mgr. Gabriela Morongova

Hana Coukova 1.1-31.12.2025

Bc. Jana Frankova 1.1.-31.8.2025

Anezka Pardubicka 1.1.-31.10.2025

Leona Vaskebova 1.10.-31.12.2025
Pracovnici uklidu: Noemi Krej¢i od 1.1.2025

Slovo uvodem
Vazeni cCtenari,

dostava se Vam do rukou Vyroc¢ni zprava o ¢innosti a hospodafeni nasi
organizace za rok 2025. Tento rok pfinesl velmi vyznamnou zmeénu, a to
zménu ve smyslu transformace socialni sluzby z Denniho stacionafe na
Centrum dennich sluzeb. Poskytovani, ani obsah, ¢i cile nasi sluzby se pfitom
neméni. DoSlo pouze ke zméné nazvu na Centrum dennich sluzeb.
Pokracujeme v zapocaté cesté poskytovat co nejkvalitnéjsi sluzby v nasSem
centru. Myslim si, Ze se nam to dafi. Snazime se, aby sluzba, kterou
poskytujeme byla co nejvice ku prospéchu nasSim klientim. Poskytujeme
socialni sluzby, umoznujici lidem v nepfiznivé situaci zit béznym Zivotem, pfi
zachovani jejich dustojnosti a moznosti se co nejvice integrovat do spolecnosti
a bézného zivota. Travit sv(ij volny ¢as se svymi kamarady a vrstevniky v dobfe
znamém a duvérném prostiedi, kde se vSichni snazime vyhovét bud dobrym a
milym slovem, nebo riiznorodou aktiviza¢ni ¢innosti, ktera je klientovi vlastni.
Tento rok byl také opét bohaty na rtizné nase tradi¢ni akce. Nechybély naSe
letni a zimni olympiady. Velmi radi jsme se také zticastnili plaveckych zavodu
v Hodoniné s navstévou Lednicko — Valtického arealu a jinych zajimavosti.
Dalsi sportovni aktivitou byla ticast na bézeckém zavodé Hornicka desitka,
kde jsme také ziskali medaile. Nechybél také oblibeny spolecensky vecirek,
kde jsme pozvali i okolni stacionafre a pobytové sluzby pro osoby se zdravotnim
a mentalnim postizenim. Tuto akci nam opét zpestril lidovy soubor Valassky
vojvoda a my timto také dékujeme. Nechybeély také canisterapie, vylety do

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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zoologickych zahrad a rtizné kulturni zazitky. Nedilnou soucasti nasich aktivit
jsou takeé aktivizacni ¢innosti v jednotlivych dilnach, a to keramicka dilna,
mydlova dilna, koSikarska dilna, vyrobna svici a vytvarna dilna. Mezi dalsi
oblibenou ¢innost patfi navstévy krytého bazénu ve Frydlanté nad Ostravici,
kde jezdime kazdou stfedu. VSechny tyto aktivity jsou nesmirné dulezité pro
rozvoj a dobry psychicky stav klientti. Tyhle v§echny ¢innosti se uskutec¢nuji
v souladu se vSemi atributy, jako je empatie, dobra nalada a vrely pfistup.
VSechny tyto dulezité vlastnosti se projevuji nejen ve vztahu zaméstnanec
klient, ale také jako kolega ke kolegovi. Protoze jen tak mtiZeme zajistit socialni
sluzbu v nalezité kvalité, kterou si nasi klienti bezpochyby zaslouzi.

S tictou

Mgr. Gabriela Morongova

3. Nabidka pravidelnych aktivit a ¢innosti

Socialni sluzba je realizovana ve dvou budovach: Budova A: Mozartova 2313
a Budova B: Josefa Lady 2194 ve Frydku-Mistku.

Rozsah poskytovanych sluzeb

Stanovuje § 46, zakona ¢.108 /2006 Sb., o socialnich sluzbach:

OBLAST VYCHOVNE - VZDELAVACICH A AKTIVIZACNICH CINNOSTI

e Aktivizaéni a pracovni ¢innosti — kreativni terapeutické dilny (dratovani,
vyroba svi¢ek, mydel, koupelovych soli, vytvarna, tkalcovska a Sici dila)

e Nacvik péce o domacnost — nacvik sebe obsluznych praci — vafeni, uklid
pracovisté, zaklady péce o domacnost, nacvik nakupovani

e Vzdélavaci aktivity, trénovani kognitivnich funkci, trénink paméti — prace
s interaktivni tabuli, zaklady prace na PC, v§eobecny rozvoj — zpravy, pracovni
listy, stolni hry, rozvoj trivia

e Rozvoj komunikace, schopnost vyjadfrit se — komunitni kruhy, porady
s klienty, nacvik chapani textu, ¢i slovniho projevu, edukace, poslech, ¢etba,
povidani, arteterapie

e Nacvik a udrzovani schopnosti osobni hygieny — opakovani, upevinovani a
jejich rozvoj

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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OBLAST SOCIALNE TERAPEUTICKYCH CINNOSTI

Udrzeni a rozvoj jemné motoriky — kreativni, terapeutické dilny, arteterapie
Nacvik koordinace pohybu - kreativni, terapeutické dilny, bazén, relaxacni
cviéni, prochazky a vylety

Relaxace, aktivizace — bazén, relaxacni cviCeni, muzikoterapie, hra na razné
nastroje, zpév

Sport, pohyb - zlepSeni fyzické kondice — prochazky v prirod€, olympiada
v lehké atletice, zimni zavody na bézkach, plavecké zavody, zabavna sportovni
dopoledne, rehabilita¢ni pobyt

OBLAST ZPOZTREDKOVANI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

Kontakt se spolecenskym prostredim — kina, divadla, vecirky, spolecensky
ples, vystavy

Kontakt s vrstevniky, s lidmi v podobné Zivotni situaci, ale také riznych
generaci — klubova ¢innost, vylety, posezeni v cukrarné, restauraci, navstéva
knihovny, pravidelné pofadané sportovni a kulturni aktivity

OBLAST UPLATNOVANi PRAV, OPRAVNENYCH ZAJMU, OBSTARAVANI

OSOBNICH ZALEZITOSTI

Moznost ziskat nové informace, novy pohled na svét — komunitni kruhy,
porady s klienty

Nacvik vyuzivani bézné dostupnych sluzeb — nakup na vareni, svacinky,
posta

Zprostfedkovani jinych sluzeb — seznamovani s nabidkou dalS§ich socialnich
sluzeb, predavani kontaktti — komunitni kruhy, porady s klienty

Podpora pfi orientaci ve vlastnich pravech a schopnost je uplatiiovat a
chranit — komunitni kruhy, porady s klienty, povidani

Dlouhodoba podpora pfi planovani zptisobu feSeni osobnich zalezitosti —
individualni planovani, povidani

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra

Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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4. Dokumentace z akci

SPORTOVNI AKTIVITY

Olympiada v lehké atletice

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Zimni hry Moravka

Plavecké zavody Hodonin, vylety po okoli Lednice

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Rehabilitaéni pobyt Chata Dukla Celadna

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Plavani a rehabilitace Frydlant/O

Hornicka desitka FM

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Vylety a exkurze nejen po okoli

Z0OO0O Lesna Prochazka Palkovické Hurky

Plackové hody Frycovice

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Planetarium Ostrava

Tatra Kopfivnice

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Mini ZOO Vendryné

DUm motylta Ostrava

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Relaxace a aktivizace smysla pfi terapii se zviratky

SPOLECENSKE AKTIVITY

Spolecensky vecirek v Liskovci

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Oslavy jubilei kamaradt

Smazeni vajeCiny v arealu Sokolik FM

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Navstéva Divadla Loutek v Ostravé

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI CINNOSTI

Vareni

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Kreativni ergoterapeutické dilny

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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5. Zprava o hospodafeni

PRIOJMY 5.141.803 Ké
VYDAJE 5.141.803 K&
HOSPODARSKY VYSLEDEK 0 Ké

HOSPODARSKY VYSLEDEK

vynosy
50%

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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PRIiJMY
Dotace MSK-MPSV 2.140.876 K¢
Dotace mésto Frydek — Mistek 540.000 K¢
Trzby za sluzbu 1.964.723 K¢
Ostatni pfijmy 496.204 K¢
PRIIMY

ostatni prijmy
10%

MSK-MPSV
42%

uhrady uzivatel
38%

Meésto F-M
10%

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.



23
Handicap centrum Skola Zivota Frydek-Mistek, o.p.s.

VYDAJE
Spotfebované nakupy 377.704 K¢
Sluzby 922.813 K¢
Osobni/mzdové naklady 3.831.757 Ké
Dané a poplatky 640 K¢
Ostatni naklady 8.889 K¢

VYDAIJE

Dané a poplatky | Ostatni naklady . o
0% 0% Spotiebované nakupy

Osobni naklady
75%

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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6. Vyrok a zprava Dozorci rady

Slozeni dozorci rady:

Predseda: Mgr.Vlasta Slovackova

Clen: Martin Morog
Clen: Mgr. Miroslav Mada
Dozor¢i rada zasedala dne ...... 2026 a kontrolovala spravnost vyuziti vlastnich

finan¢nich prostfedkt a prostfedktl statnich dotaci na provoz Handicap
centra Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. za rok 2025.

V této souvislosti Dozor¢i rada kontrolovala zaznamy ucetnich operaci
v penéznim deniku a k nim pfislusné doklady a vypisy z uctu.

Vvysledek revize hospodareni:

Dozor¢i rada konstatuje, Ze:
podvojné ucetnictvi véetné pokladny vedla po cely rok ucetni pani Jana
Kovarikova.

Vyplaceni mezd

Vyplaceni mezd je provadéno podle platnych pfedpisti. Radné je odvadéna dan
i platby na zdravotni a socialni pojisténi.

Pfehled o zaméstnancich:
Viz ¢l. 2. — Organizacni struktura

Pfehled o majetku:

Inventura majetku Handicap centra Skola Zivota Frydek-Mistek, o.p.s. byla
provedena k datu 31.12.2025.
Invetarizacni rozdily nebyly zjiStény.

Celkova porizovaci hodnota majetku ke dni 31.12.2025: ... 0,-Ké

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Kontroly v roce 2025:

V meésici kvétnu 2025 probéhla kontrola VSeobecné zdravotni pojiStovny
Ceské republiky, regionalni pobocky Ostrava jejiz naplni byla kontrola
dodrzovani oznamovaci povinnaoti, stanoveni vyméfovacich zakladt a vyse
pojistného, dodrzovani splatnosti pojistného a dodrzovani podavani prehled
o platbach pojistného.

Zaveér kontroly - bez pfipominek.

V priibéhu meésicti ¢ervenec a srpen probihala v zafizeni finanéni kontrola
Moravskoslezského kraje-Krajského ufadu, jejmz pfedmétem byla kontrola
hospodareni s poskytnutou dotaci z rozpoctu MSK v ramci dotac¢niho
programu ,Program na podporu poskytovani socialnich sluzeb pro rok 2024
financovaného z kapitoly 313 -MPSV statniho rozpoctu a kontrola vyrovnavaci
platby.

Na misté bylo zjiSténo zadrzeni nadmérné vyrovnavaci platby ve vysi
160.124,28 K¢. Prijemce je povinen penézni prostfedky na zakladé vyzvy ve
stanovené 1huté 10 dnu vratit na uicet poskytovatele.

Z dalSich zjisténi nevyplynulo porusSeni rozpoctové kazné § 22 zakona C¢.
250/2000 Shb.

V srpnu probéhl v zafizeni Monitoring mésta FM v souvislosti s povinnostmi
souvisejicimi s poskytovanim sluzby v ramvi transformace zafrizeni z formy
denni stacionar na centrum dennich sluzeb k datu 1.1.2025.

V souvislosti s poskytovanymi sluzbami nebylo shledano zadné pochybeni.
Zastupci zafizeni byli upozornéni na drobné nesrovnalosti vyplyvajici
z informormacich o zarizeni na jeho webovych strankach. Toto jsou
momentalné ve vystavbé, vSechny rozdilnosti budou odstranény nebo
opraveny.

V mésici listopadu 2025 probéhla kontrola Statutarniho meésta Frydku-
Mistku, jejimz predmeétem byla kontrola cerpani dotace z dotacniho programu
ysPodpora a rozvoj socialnich sluzeb pro rok 2024 ve mésté Frydek-Mistek®.
Nebyly zjiStény zadné nedostatky ani poruSeni predpist. Nebyla navrzena
zadna napravna opatfeni.

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
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Revizi provedli:

Predeseda:  Mgr. Vlasta Slovackova
Clen: Martin Morong
Clen: Mgr.Miroslav Mada

Vyrocni zprava byla projednavana a jednohlasné schvalena na spolec¢né schtizi
Spravni a Dozor¢i rady Handicap centra Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s.,
konané ve zminéném zafizeni ............ 2026.

Spravni rada

Predseda: Gunther Kubon
Clen: Ivo Beran
Clen: Marie Kubonova

7. Zaver

Dékuji vSem kolegiim a kolegynim za profesionalni péci, kterou s laskou vénuji
nas§im klientim. Velmi si cenim trpélivosti, odbornosti a ochoté pomahat. Jen
tak se mohou klienti v naSem zatizeni citit v bezpeci a Stastni. Jsme to pravé
my, zameéstnanci, ktefi travi vétSinu casu s klienty. Da se ftict, Zze je svym
zpusobem i formujeme a davame jim néco z nasi osobnosti. Vazime si toho, ze
muzeme byt Vasi soucasti. Vas rodict1 i Vasich déti. Dékuji také Spravni a
Dozor¢i rade, za jejich odbornou zastitu.

Velké dik patfi také vSem darcim, donatortim, Statutarnimu meéstu Frydek —
Mistek za jejich dlouholetou prizen.

Tato vyroéni zprava byla predlozena podle zakona o obecné prospéSnych
spole¢nostech. Byla prezkoumana dozor¢i radou, autorizovanym auditorem a
schvalena spravni radou. Zalozena bude ve sbirce listin rejstfikového soudu
na portalu www.justice.cz a na naSich webovych strankach www.skola-
zivota.com

Za Handicap centrum Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. feditelka denniho
stacionare Mgr. Gabriela Morongova

Vyrocni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Ve Frydku-Mistku dne 17.4.2026

FRYDEK~MISTEK 6 I‘kﬂnlravsknslezsk:;r
raj

Provoz Handicap centra Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. by nebylo mozno
zajistit jen z prispévkl uzivateli a dotaci. Velkou c¢ast nakladti pomahaji
uhradit darci a sponzofi.

GO Steel a.s,

Stalprodukt

FRVDECHA SKLADKA, a5,

W Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské republice, z.s.

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.
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Slaktre CHATA DUKLA
ﬁ EMESEL CELADNA | BESKYDY

v
ozl Plaitohe

VIROPLASTIC
BEVERAGE

W=

Muisman = ' TINT
MATTES Corp., s.r.o.

Za spolupraci v roce 2025 velice dékujeme. Stejné tak patfi nase podékovani
i ostatnim sponzorim a spolupracujicim organizacim.

Vyroéni zpravu za rok 2025 schvalila Spravni rada, pfezkoumala Dozor¢i rada Handicap centra
Skola zivota Frydek-Mistek, o.p.s. a ovéfil autorizovany auditor.



