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Tato společnost, zapsaná v rejstříku obecně prospěšných společností, 
vedeného u Krajského soudu v Ostravě, oddíl 0, vložka 1199, a registrovaná 
Krajským úřadem Moravskoslezského kraje jako poskytovatel sociálních 
služeb, č. j. MSK 116122/2013, spec. značka SOC/27914/213/Hlu 
553.1V10, 
 

PŘEDKLÁDÁ 
 

v souladu se Zákonem č. 248/1955 Sb. ve smyslu zásad zákona č. 
108/2006 Sb. a Standardů kvality sociálních služeb Ministerstva práce a 
sociálních věcí 
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1. Organizační struktura 
 

 

Ředitel 

1 úvazek 
 

Zástupce ředitele 

0,5 úvazku  

Účetní 

1 úvazek  

Sociální pracovník 

Pracovník 
v sociálních 

službách 

 
0,5 úvazku 

 

Pracovník 
v sociálních 

službách 

 
0,5 úvazku 

 

Pracovník 
v sociálních 

službách 

 
1 úvazek 

 

Pracovník 
v sociálních 

službách 

 
1 úvazek 

 

Pracovník 
v sociálních 

službách 

 
1 úvazek 

 

Zakladatelé 

Dozorčí rada Správní rada 

0,5 úvazku 
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Ředitel:                                        Mgr. Gabriela Morongová  
Zástupce ředitele:                        Květa Chýlková  
Účetní:                                        Jana Kovaříková 
Sociální pracovník:                      Mgr. Gabriela Morongová 1.10.-31.12.2025 
                                                    Bc. Jana Franková, Šimíčková 1.1.-31.8.2025 
                                                    Bc. Helena Lisová 1.9.-30.9.2025 
Pracovníci v sociálních službách: Květa Chýlková 1.1-31.12.2025 
                                                    Kateřina Mališová 1.1.-31.12.2025                       
                                                    Dagmar Rohlová 7.1.-31.12.2025 

Mgr. Gabriela Morongová  
                                                    Hana Čouková 1.1-31.12.2025 
                                                    Bc. Jana Franková 1.1.-31.8.2025  
                                                    Anežka Pardubická 1.1.-31.10.2025 
                                                    Leona Vaškebová 1.10.-31.12.2025                                                                 
 Pracovníci úklidu:                       Noemi Krejčí od 1.1.2025 
 
 
 

Slovo úvodem 

Vážení čtenáři, 

dostává se Vám do rukou Výroční zpráva o činnosti a hospodaření naší 
organizace za rok 2025. Tento rok přinesl velmi významnou změnu, a to 
změnu ve smyslu transformace sociální služby z Denního stacionáře na 
Centrum denních služeb. Poskytování, ani obsah, či cíle naší služby se přitom 
nemění. Došlo pouze ke změně názvu na Centrum denních služeb. 
Pokračujeme v započaté cestě poskytovat co nejkvalitnější služby v našem 
centru. Myslím si, že se nám to daří. Snažíme se, aby služba, kterou 
poskytujeme byla co nejvíce ku prospěchu našim klientům. Poskytujeme 
sociální služby, umožňující lidem v nepříznivé situaci žít běžným životem, při 
zachování jejich důstojnosti a možností se co nejvíce integrovat do společnosti 
a běžného života. Trávit svůj volný čas se svými kamarády a vrstevníky v dobře 
známém a důvěrném prostředí, kde se všichni snažíme vyhovět buď dobrým a 
milým slovem, nebo různorodou aktivizační činností, která je klientovi vlastní. 
Tento rok byl také opět bohatý na různé naše tradiční akce. Nechyběly naše 
letní a zimní olympiády. Velmi rádi jsme se také zúčastnili plaveckých závodů 
v Hodoníně s návštěvou Lednicko – Valtického areálu a jiných zajímavostí. 
Další sportovní aktivitou byla účast na běžeckém závodě Hornická desítka, 
kde jsme také získali medaile. Nechyběl také oblíbený společenský večírek, 
kde jsme pozvali i okolní stacionáře a pobytové služby pro osoby se zdravotním 
a mentálním postižením. Tuto akci nám opět zpestřil lidový soubor Valašský 
vojvoda a my tímto také děkujeme. Nechyběly také canisterapie, výlety do 
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zoologických zahrad a různé kulturní zážitky. Nedílnou součástí našich aktivit 
jsou také aktivizační činnosti v jednotlivých dílnách, a to keramická dílna, 
mýdlová dílna, košíkářská dílna, výrobna svící a výtvarná dílna. Mezi další 
oblíbenou činnost patří návštěvy krytého bazénu ve Frýdlantě nad Ostravicí, 
kde jezdíme každou středu. Všechny tyto aktivity jsou nesmírně důležité pro 
rozvoj a dobrý psychický stav klientů. Tyhle všechny činnosti se uskutečňují 
v souladu se všemi atributy, jako je empatie, dobrá nálada a vřelý přístup. 
Všechny tyto důležité vlastnosti se projevují nejen ve vztahu zaměstnanec 
klient, ale také jako kolega ke kolegovi. Protože jen tak můžeme zajistit sociální 
službu v náležité kvalitě, kterou si naší klienti bezpochyby zaslouží. 

S úctou 

Mgr. Gabriela Morongová 

 
3. Nabídka pravidelných aktivit a činností 

 
 
Sociální služba je realizována ve dvou budovách: Budova A: Mozartova 2313 
a Budova B: Josefa Lady 2194 ve Frýdku-Místku. 
 
 

Rozsah poskytovaných služeb 

Stanovuje § 46, zákona č.108/2006 Sb., o sociálních službách:  

 

OBLAST VÝCHOVNĚ – VZDĚLÁVACÍCH A AKTIVIZAČNÍCH ČINNOSTÍ 

 Aktivizační a pracovní činnosti – kreativní terapeutické dílny (drátování, 
výroba svíček, mýdel, koupelových solí, výtvarná, tkalcovská a šicí díla) 

 Nácvik péče o domácnost – nácvik sebe obslužných prací – vaření, úklid 
pracoviště, základy péče o domácnost, nácvik nakupování 

 Vzdělávací aktivity, trénování kognitivních funkcí, trénink paměti – práce 
s interaktivní tabulí, základy práce na PC, všeobecný rozvoj – zprávy, pracovní 
listy, stolní hry, rozvoj trivia 

 Rozvoj komunikace, schopnost vyjádřit se – komunitní kruhy, porady 
s klienty, nácvik chápání textu, či slovního projevu, edukace, poslech, četba, 
povídání, arteterapie 

 Nácvik a udržovaní schopností osobní hygieny – opakování, upevňování a 
jejich rozvoj  
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OBLAST SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÝCH ČINNOSTÍ 

 Udržení a rozvoj jemné motoriky – kreativní, terapeutické dílny, arteterapie 
 Nácvik koordinace pohybu – kreativní, terapeutické dílny, bazén, relaxační 

cviční, procházky a výlety 
 Relaxace, aktivizace – bazén, relaxační cvičení, muzikoterapie, hra na různé 

nástroje, zpěv 
 Sport, pohyb – zlepšení fyzické kondice – procházky v přírodě, olympiáda 

v lehké atletice, zimní závody na běžkách, plavecké závody, zábavná sportovní 
dopoledne, rehabilitační pobyt 

 

OBLAST ZPOZTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM 

 Kontakt se společenským prostředím – kina, divadla, večírky, společenský 
ples, výstavy 

 Kontakt s vrstevníky, s lidmi v podobné životní situaci, ale také různých 
generací – klubová činnost, výlety, posezení v cukrárně, restauraci, návštěva 
knihovny, pravidelné pořádané sportovní a kulturní aktivity 

 

OBLAST UPLATŃOVÁNÍ PRÁV, OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ, OBSTARÁVÁNÍ 
OSOBNÍCH ZÁLEŽITOSTÍ 

 Možnost získat nové informace, nový pohled na svět – komunitní kruhy, 
porady s klienty 

 Nácvik využívání běžně dostupných služeb – nákup na vaření, svačinky, 
pošta 

 Zprostředkování jiných služeb – seznamování s nabídkou dalších sociálních 
služeb, předávání kontaktů – komunitní kruhy, porady s klienty 

 Podpora při orientaci ve vlastních právech a schopnost je uplatňovat a 
chránit – komunitní kruhy, porady s klienty, povídání 

 Dlouhodobá podpora při plánování způsobu řešení osobních záležitostí – 
individuální plánování, povídání 
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                                   4. Dokumentace z akcí 

 

SPORTOVNÍ AKTIVITY 

Olympiáda v lehké atletice 
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   Zimní hry Morávka 

          

       

Plavecké závody Hodonín, výlety po okolí Lednice  
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Rehabilitační pobyt Chata Dukla Čeladná           
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Plavání a rehabilitace Frýdlant/O 

           
 

 
Hornická desítka FM 
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Výlety a exkurze nejen po okolí             
         
                                                            
ZOO Lešná                                                 Procházka Palkovické Hůrky 

     
 
 
Plackové hody Fryčovice 
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Planetárium Ostrava 
 

      
 
 
Tatra Kopřivnice 
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Mini ZOO Vendryně 
 

       
 
 
Dům motýlů Ostrava  
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Relaxace a aktivizace smyslů při terapii se zvířátky 
 
 

                                  
                 
 
SPOLEČENSKÉ AKTIVITY 
 
Společenský večírek v Lískovci  
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Oslavy jubilei kamarádů 

      
                              
Smažení vaječiny v areálu Sokolík FM             
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Návštěva Divadla Loutek v Ostravě 

                   
Návštěva kamarádů na  ZŠ, SŠ a MŠ FM na „Růžovce“ – work shop 

                                  
 
Vánoční posezení v rehabilitačním centru Kotelna Frýdlant/O 
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VÝCHOVNÉ, VZDĚLÁVÁCÍ A AKTIVIZAČNÍ ČINNOSTI 
 
Vaření 
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 Kreativní ergoterapeutické dílny 
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5. Zpráva o hospodaření 
 

PŘÍJMY                                      5.141.803 Kč 

VÝDAJE                                      5.141.803 Kč 

                    HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK                       0 Kč 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zisk
0%

výnosy
50%

náklady
50%

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK
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PŘÍJMY 

 

                 Dotace MSK-MPSV                                 2.140.876 Kč 

                 Dotace město Frýdek – Místek                  540.000 Kč 

    Tržby za službu                                      1.964.723 Kč 

     Ostatní příjmy                                          496.204 Kč 

 

 

 

 

 

 

 

MSK-MPSV
42%

Město F-M
10%

úhrady uživatelů 
38%

ostatní příjmy
10%

PŘÍJMY
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VÝDAJE 

 

             Spotřebované nákupy                              377.704 Kč 

             Služby                                                     922.813 Kč 

             Osobní/mzdové náklady                       3.831.757 Kč 

             Daně a poplatky                                             640 Kč 

             Ostatní náklady                                           8.889 Kč 

 

 

 

 

 

 

 

Spotřebované nákupy

Služby
18%

Osobní náklady
75%

Daně a poplatky
0%

Ostatní náklady
0%

VÝDAJE
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6. Výrok a zpráva Dozorčí rady 

Složení dozorčí rady: 
 
Předseda: Mgr.Vlasta Slováčková 
Člen:        Martin Morog  
Člen:        Mgr. Miroslav Maďa 
 
Dozorčí rada zasedala dne ……2026 a kontrolovala správnost využití vlastních 
finančních prostředků a prostředků státních dotací na provoz Handicap 
centra Škola života Frýdek-Místek, o.p.s. za rok 2025. 
V této souvislosti Dozorčí rada kontrolovala záznamy účetních operací 
v peněžním deníku a k nim příslušné doklady a výpisy z účtu. 
 
 
Výsledek revize hospodaření: 
 
Dozorčí rada konstatuje, že: 
podvojné účetnictví včetně pokladny vedla po celý rok účetní paní Jana 
Kovaříková. 
 
 
Vyplácení mezd 
 
Vyplácení mezd je prováděno podle platných předpisů. Řádně je odváděna daň 
i platby na zdravotní a sociální pojištění.  
 
 
Přehled o zaměstnancích: 
Viz čl. 2. – Organizační struktura 
 
 
Přehled o majetku: 
 
Inventura majetku Handicap centra Škola života Frýdek-Místek, o.p.s. byla 
provedena k datu 31.12.2025. 
Invetarizační rozdíly nebyly zjištěny. 
 
Celková pořizovací hodnota majetku ke dni 31.12.2025: … 0,-Kč  
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Kontroly v roce 2025: 
 
V měsíci květnu 2025 proběhla kontrola Všeobecné zdravotní pojišťovny 
České republiky, regionální pobočky Ostrava jejíž náplní byla kontrola 
dodržování oznamovací povinnaoti, stanovení vyměřovacích základů a výše 
pojistného, dodržování splatnosti pojistného a dodržování podávání přehledů 
o platbách pojistného. 
Závěr kontroly - bez připomínek. 
 
V průběhu měsíců červenec a srpen probíhala v zařízení finanční kontrola 
Moravskoslezského kraje-Krajského úřadu, jejmž předmětem byla kontrola 
hospodaření  s poskytnutou dotací z rozpočtu MSK v rámci dotačního 
programu „Program na podporu poskytování sociálních služeb pro rok 2024“ 
financovaného z kapitoly 313 -MPSV státního rozpočtu a kontrola vyrovnávací 
platby. 
Na místě bylo zjištěno zadržení nadměrné vyrovnávací platby ve výši 
160.124,28 Kč. Příjemce je povinen peněžní prostředky na základě výzvy ve 
stanovené lhůtě 10 dnů vrátit na účet poskytovatele. 
Z dalších zjištění nevyplynulo porušení rozpočtové kázně § 22 zákona č. 
250/2000 Sb. 
 
V srpnu proběhl v zařízení Monitoring města FM v souvislosti s povinnostmi 
souvisejícími s poskytováním služby v rámvi transformace zařízení z formy 
denní stacionář na centrum denních služeb k datu 1.1.2025.  
V souvislosti s poskytovanými službami nebylo shledáno žádné pochybení. 
Zástupci zařízení byli upozorněni na drobné nesrovnalosti vyplývající 
z informormacích o zařízení na jeho webových stránkách. Toto jsou 
momentálně ve výstavbě, všechny rozdílnosti budou odstraněny nebo 
opraveny. 
 
V měsíci listopadu 2025 proběhla kontrola Statutárního města Frýdku-
Místku, jejímž předmětem byla kontrola čerpání dotace z dotačního programu 
„Podpora a rozvoj sociálních služeb pro rok 2024 ve městě Frýdek-Místek“. 
Nebyly zjištěny žádné nedostatky ani porušení předpisů. Nebyla navržena 
žádná nápravná opatření. 
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Revizi provedli: 
 
Předeseda:     Mgr. Vlasta Slováčková 
Člen:              Martin Morong 
Člen:              Mgr.Miroslav Maďa 
 
 
 
Výroční zpráva byla projednávána a jednohlasně schválena na společné schůzi 
Správní a Dozorčí rady Handicap centra Škola života Frýdek-Místek, o.p.s., 
konané ve zmíněném zařízení ………...2026. 
 
 
Správní rada 
 
Předseda: Günther Kuboň 
Člen:        Ivo Beran 
Člen:        Marie Kuboňová  
  
 

 7. Závěr  

Děkuji všem kolegům a kolegyním za profesionální péči, kterou s láskou věnují 
našim klientům. Velmi si cením trpělivosti, odbornosti a ochotě pomáhat. Jen 
tak se mohou klienti v našem zařízení cítit v bezpečí a šťastni. Jsme to právě 
my, zaměstnanci, kteří tráví většinu času s klienty. Dá se říct, že je svým 
způsobem i formujeme a dáváme jim něco z naší osobnosti. Vážíme si toho, že 
můžeme být Vaší součástí. Vás rodičů i Vašich dětí. Děkuji také Správní a 
Dozorčí radě, za jejich odbornou záštitu. 

Velké dík patří také všem dárcům, donátorům, Statutárnímu městu Frýdek – 
Místek za jejich dlouholetou přízeň. 

Tato výroční zpráva byla předložena podle zákona o obecně prospěšných 
společnostech. Byla přezkoumána dozorčí radou, autorizovaným auditorem a 
schválena správní radou. Založena bude ve sbírce listin rejstříkového soudu 
na portálu www.justice.cz a na našich webových stránkách  www.skola-
zivota.com  

 

Za Handicap centrum Škola života Frýdek-Místek, o.p.s. ředitelka denního 
stacionáře Mgr. Gabriela Morongová 
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Ve Frýdku-Místku dne 17.4.2026 

 

 

                    
 
 
   
Provoz Handicap centra Škola života Frýdek-Místek, o.p.s. by nebylo možno 
zajistit jen z příspěvků uživatelů a dotací. Velkou část nákladů pomáhají 
uhradit dárci a sponzoři. 
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                          MATTES Corp., s.r.o. 

 
 
Za spolupráci v roce 2025 velice děkujeme. Stejně tak patří naše poděkování 
i ostatním sponzorům a spolupracujícím organizacím. 
                                     

  

 

 

 

 


